
REGISTRE DE TEMPS - HEURES DE SERVICE  (Nombre d'heures travaillées par jour) 

Nom de l’exploitant : _______________________________   N.I.R. : _______________ 

Nom du conducteur : ______________________________    Numéro d’unité ou de plaque : ______________ 

Mois : __________________ Année : _________ 

P.S. Ce document n’est pas un registre détaillé ou allégé exigé par le Règlement  

sur les heures de conduite et de repos. Il est utilisé uniquement afin de démontrer  

les heures de travail et de repos effectuées par ce conducteur lorsque son exploitant  

utilise le permis de déroger aux heures de conduite et de repos des conducteurs de  

véhicules lourds émis par la Société de l’assurance automobile du Québec. 

Semaine débutant le : Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
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